
Fortbildungsveranstaltung am 26.  Juni 2017 
im Kultur & Kongresshaus KUK Aarau

Fokus Pädiatrie | 04



Unsichtbare und sichtbare Verletzungen 
und deren Auswirkungen auf Kinder 
und Jugendliche 

Schürfwunden, Verbrennungen, Quetsch- und Operations-
wunden sind Verletzungen der Haut, die für jeden offen-
sichtlich sind. Anders ist das bei Wunden, die im Inneren eines 
Menschen verborgen und für das Auge nicht erkennbar sind. 
Die unsichtbaren Wunden psychosomatischer und psychia-
trischer Erkrankungen gehen meist tiefer und brauchen 
längere Zeit zum Heilen als sichtbare Hautverletzungen. 

Nicht jede Pflegefachperson hat täglich Kontakt mit seelisch 
verletzten Patienten. Kommt sie mit ihnen in Berührung, ist 
das oft herausfordernd für sie. Ebenso kommt der Begleitung 
und Beratung der Angehörigen eine grosse Bedeutung zu. 

Ein Schwerpunkt neben der Wundversorgung auf der Fach-
tagung Fokus Pädiatrie | 04 sind die inneren Wunden bei 
Kindern und Jugendlichen. Die Referentinnen und Referenten 
gehen auf verschiedene Fragestellungen des Themas ein. 

Am Morgen der Fachtagung erfahren Sie mehr über 
chronische Schmerzen, Essstörungen und den Unterstüt-
zungsbedarf der Eltern. Thema sind auch die Auswirkungen 
von Belastungen auf die Entwicklung von Kindern. Am 
Nachmittag stehen im Mittelpunkt: der Umgang Betroffener 
und ihrer Familie mit Hautauffälligkeiten, ein Update in der 
Wundversorgung sowie die Notfallbehandlung.

Fokus Pädiatrie | 04 



Wissenschaftliche Leitung

Dr. phil. Sabin Bührer
Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Leiterin Studiengang MAS 
in Patienten- und Familienedukation, ZHAW Gesundheit

Dr. Anna-Barbara Schlüer
Pflegewissenschaftlerin MScN, Kinderspital Zürich

Christine Becher
Pflegeexpertin MScN, Leiterin Pflegeentwicklung, 
Universitäts-Kinderspital beider Basel (UKBB)

Referenten

Susi Bolt 
Leitung Wundmanagement, Schulungen und Referate 
in Wundversorgung, Kantonsspital St. Gallen

Veronica Cortés
Dipl. Pflegefachfrau FH, MAS pädiatrische Pflege Pflegeexpertin 
Praxis, Universitäts-Kinderspital Zürich

Dr. Benjamin Frei
Assistenzarzt Kinderchirurgie, Universitäts-Kinderspital beider Basel

Dr. phil. Ornella Masnari
Psychologin, Universitäts-Kinderspital Zürich 

PD Dr. Wilhelm Ruppen
Leitender Arzt Anästhesie, Universitätsspital Basel 

Dr. med. Christoph Rutishauser
Leitender Arzt Adoleszentenmedizin, Universitäts-Kinderspital Zürich 

Alexandra Wattinger
Pflegeexpertin BScN, Kantonsspital Winterthur



 8.00 Uhr Registrierung und Kaffee

 8.30 – 8.45 Uhr Begrüssung
  Moderation: Sabine Egg-Luchsinger

 8.45 – 9.35 Uhr Chronische Schmerzen bei Kindern 
  und Jugendlichen – was hilft? 
  PD Dr. Wilhelm Ruppen

 9.35 – 10.25 Uhr Anorexia nervosa:  
  Behandlungsansätze im Widerspruch?
  Dr. Christoph Rutishauser und betroffene Patientin

 10.25 – 10.45 Uhr Pause

10.45 – 11.35 Uhr  Unterstützungsbedarf von Eltern psychisch 
  kranker Kinder während des stationären 
  Aufenthaltes ihres Kindes 
  Alexandra Wattinger

11.35 – 12.25 Uhr Belastungen im 
  entwicklungspsychologischen Kontext
  Dr. phil. Sabin Bührer

12.25 – 13.45 Uhr  Mittagspause 
  (Besuch der Aussteller / Austausch untereinander)

13.45 – 14.35 Uhr  „You´ll never walk alone“ 
  Unterstützungsangebote für Kinder und Jugendliche 
  mit Narben nach Brandverletzungen oder 
  anderen Hautauffälligkeiten
  Ornella Masnari, Vera Cortés 
  und  Isabel Sahli (Betroffene)

Programm



14.35 – 15.25 Uhr  Wann ist eine Wunde bei Kindern ein Notfall?  
  Susi Bolt

15.25 – 15.50 Uhr  Pause

15.50 – 16.45 Uhr  Es gibt nichts, was es nicht gibt – 
  Wundversorgung auf dem Kindernotfall
  Dr. Benjamin Frei

16.45 – 17.00 Uhr Zusammenfassung 
  Sabine Egg-Luchsinger

 17.00 Uhr Apéro riche 



Allgemeines

Veranstaltungsort

Kultur & Kongresshaus KUK Aarau
Schlossplatz 9
5000 Aarau
Telefon 062 834 02 10
www.kuk-aarau.ch



Termin
26. Juni 2017 (Montag)

Zielgruppe
Ärzte, Pflegefachpersonen, MPA, 
Praxisassistentinnen mit dem
Schwerpunkt Pädiatrie

Kosten
Weiterbildungsveranstaltung 
Fokus Pädiatrie | 04:
CHF 180.-- (inkl Mwst.)
Frühbucherrabatt bis 31.3.2017
CHF 150.-- (inkl. Mwst.)

Anmeldung
Bitte melden Sie sich online an unter: 
paediatrie.publicare.ch

Fortbildungspunkte
Anerkennung der SSP SGP als 
fachspezifische Kernveranstaltung 
mit 6.5 Creditpunkten (eingereicht)

Auskunft 
Publicare AG
Vorderi Böde 9
5452 Oberrohrdorf
marketing@publicare.ch
Tel. 056 484 15 00



Mit freundlicher Unterstützung von:


