«Der ganze Tag
war sehr spannend
und informativ. Ich
war begeistert und
konnte von eurem
Wissen profitieren.
Herzlichen Dank.»

Feedback einer Teilnehmerin
1. ISK-Instruktionstag Mai 2017

Ein praxisnaher
Experteninput fUr Einsteiger
und Fortgeschrittene

Sehr geehrte Damen und Herren

Aufgrund des anhaltenden Erfolges finden im Herbst 2018 zwei weitere
Durchfihrungen des ISK-Instruktions-Tages statt.

Sie sind herzlich eingeladen: Lassen Sie sich praxisnah ans Thema
ISK-Instruktion heranfihren oder ergdnzen Sie Ihre bestehenden Erfahrungen.
Es erwartet Sie ein spannendes Programm — unter anderem ein exklusiver
Einblick in die Praxis-Erfahrungen von Experten aus dem UniversitdtsSpital
Zurich und dem Schweizer Paraplegiker Zentrum Nottwil.

Daten Mittwoch, 26. September 2018

Dienstag, 13. November 2018
Ort AMERON Hotel Flora Luzern, Seidenhofstr. 5, 6002 Luzern
Zeit 08.30 bis 17.00 Uhr

Teilnahmegebiihr  CHF 125.- inkl. Mittagessen

Anmeldefrist Freitag, 31. August 2018 (fur September 2018)
Freitag, 19. Oktober 2018 (fir November 2018)

Melden Sie sich, Ihre Mitarbeitenden und Arbeitskollegen an und
sichern Sie sich lhren Platz. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Freundliche Grisse

- (g

Peter Fridlin Sandra Schleiss

Country Manager Head of Marketing .
Chronic Care .o+ publicare
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Uber Coloplast

Coloplast verbessert mit Produkten und tUber
den Dialog mit Pflegefachpersonen sowie
Anwendern die Lebensqualitdt von Menschen
mit sehr personlichen medizinischen
Bedirfnissen im Bereich der Stoma-,
Kontinenz-, Wund- und Urologie-Versorgung.

Zur Kontinenz Versorgung entwickelt
Coloplast Produkte fiir Menschen, die ein
Hilfsmittel zur Kontrolle von Blase und Darm
bendtigen. Das Sortiment umfasst unter
anderem eine Auswahl an Kathetern fir den
ISK und zeichnet sich durch einmalige
Innovationskraft und Diskretion, kombiniert
mit Funktionalitdt, im Produktdesign aus.

Erfahren Sie mehr: www.coloplast.ch
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Einladung zum
ISK-Instruktions-Tag
in Luzern

vom 26. September 2018 und
vom 13. November 2018
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«Man merkt bei den Kursen, dass die
Kolleginnen und Kollegen ein hohes
Potential zur Beratung und Begleitung
Betroffener haben.

Es braucht einfach einen kleinen Anstoss,
manchmal das i-Tupfelchen an
fachlichem Input, um diese Fdhigkeiten
auch in der ISK-Instruktion anzuwenden.

Ich habe an diesen ISK-Tagen miterleben
konnen, wie bei vielen die «nitialzindung»
dazu stattgefunden hat.

Es bestatigt mir, dass zielgerichtetes
Engagement einen Benefit fur die
Betroffenen bringt, die auf unsere
Fachkompetenz zdhlen.»

Walter Holzschuh
Leiter Pflege Neuro-Urologie, Schweizer Paraplegiker-Zentrum

Programmpunkte

Medizinische Grundlagen des inter-
mittierenden Selbstkatheterismus (ISK)

Walter Holzschuh - Leiter Pflege Neuro-Urologie,
Schweizer Paraplegiker-Zentrum

ISK Materialien - Dienstleistungen
und rechtliche Grundlagen

Martin Jenny - Leiter Aussendienst, Publicare AG

Die Kunst des Uberzeugens und
der Motivation

Heinz Frei - Profi-Rollstuhlsport-Athlet und Rekordhalter, Europameister,
Weltmeister und Paralympics-Sieger, Referent und Coach

ISK-Instruktion — eine konkrete Situation

Gesprdchssimulation

Patientenedukation -
Aspekte der Didaktik/Pddagogik

Doris Meyer - Stoma- und Kontinenzberatung Klinik fiir Urologie,
UniversitdtsSpital Zurich

ISK-Instruktion - Diskussion
Fachpersonen und Anwender

Podiumsdiskussion

Einfuhrung ISK-Instruktion

Walter Holzschuh - Leiter Pflege Neuro-Urologie,
Schweizer Paraplegiker-Zentrum

Materialvorstellung und Anwendung
Workshop

Tipps und Tricks -
Fragen aus der Praxis an die Praxis

Plenumsdiskussion

Anmeldung
zum ISK-Instruktions-Tag
iINn Luzern

Ich melde mich fiir den ISK-Instruktions-Tag an
(bitte eine Durchfihrung wdhlen)

[] 26.September 2018 [] 13. November 2018

Name PLZ, Ort
Vorname Telefon
Arbeitgeber E-Mail
Funktion Datum
Strasse Unterschrift

Anmeldungen flr den 26. September bis spdtestens 31. August 2018
und fur den 13. November bis spdtestens 19. Oktober 2018 an:

swissadmin@-coloplast.com us
Fax: +41 41 799 79 40 E E

www.coloplast.ch/ISK-Tag2018 I %
[=]F

Unterstutzt von:

Bei Fragen wenden Sie sich an Kearn Baggenstos,

Tel: +41 41 799 79 79. Die Anmeldung ist verbindlich.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und Anmeldungen .
werden in der Reihenfolge des Eingangs berticksichtigt. @ e pUblICGFB



