
Handhabung der 2-teiligen Versorgung

Schritt 1: Abziehfolie entfernen

Dieser erste Schritt ist wichtig, damit Sie die Schutzfolie einfach 
abziehen können. Drücken Sie dafür die Basisplatte in der Mitte einmal 
ein, so dass sich die Flügel der Platte umstülpen. Ziehen Sie dann die 
Abziehfolie von oben nach unten ab. Die Basisplatte wird automatisch 
wieder in ihre ursprüngliche Form zurückgehen.

Schritt 2: Anlegen der Basisplatte

Schritt 3: Fixieren der Basisplatte

Streichen Sie die Basisplatte kreisförmig zwischen Rastring und Öffnung 
fest an die Haut an, um eine sichere Haftung zwischen Basisplatte und 
Haut um das Stoma zu erreichen.  

Drücken Sie dann die Ausbuchtungen zwischen den Flügeln sorgfältig an. 
Anschließend fixieren Sie die Flügel. Bringen Sie dann den Beutel wie 
gewohnt auf der Basisplatte an.

Platzieren Sie die Basisplatte um Ihr Stoma und richten Sie die Platte  
um das Stoma aus. 
Drücken Sie den Bereich innerhalb des Rastringes an die Haut an.  
Der Hautschutz muss rund um das Stoma eng anliegen.  

Anschließend können Sie durch das “Flip-in-Form-System” die fünf 
Flügel der Basisplatte umklappen. 

Die Anleitung zum Anlegen der SenSura®Mio Konkav Stomaversorgung steht Ihnen auch als  
Animation zur Verfügung. Geben Sie folgenden Link in Ihren Browser ein: 

de.coloplast.at/konkav1 

Bitte bereiten Sie Ihre Stomaversorgung  
gemäß der Gebrauchsanweisung vor.

Tipp: Wir empfehlen, das Produkt wenn möglich  
 im Stehen anzulegen. 
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Schritt 1: Abziehfolie entfernen

Dieser erste Schritt ist wichtig, damit Sie die Schutzfolie einfach 
abziehen können. Drücken Sie dafür die Stomaplatte in der Mitte  
einmal ein, so dass sich die Flügel der Versorgung umstülpen. Ziehen  
Sie dann die Abziehfolie von oben nach unten ab. Die Stomaplatte  
wird automatisch wieder in ihre ursprüngliche Form zurückgehen.

Schritt 2: Anlegen der Versorgung

Schritt 3: Fixieren der Stomaplatte

Ertasten Sie den Stabilitätsring im inneren Bereich der Stomaplatte. 
Streichen Sie zuerst die Platte kreisförmig zwischen Stabilitätsring und 
Öffnung an die Haut an, um eine sichere Haftung zwischen Hautschutz 
und Haut um das Stoma zu erreichen.

Drücken Sie dann die Ausbuchtungen zwischen den Flügeln sorgfältig an. 
Anschließend fixieren Sie die Flügel.

Die Stomaplatte hat einen Stabilitätsring, dieser hilft Ihnen auch 
beim sicheren Platzieren der Platte, insbesondere, wenn Sie Ihr 
Stoma nicht einsehen können. Platzieren Sie die Stomaplatte mit  
dem Stabilitätsring um Ihr Stoma und richten sie die Platte um das Stoma 
aus. Ertasten Sie den Stabiliätsring und drücken Sie den Bereich innerhalb  
des Stabilitötsringes an die Haut an. Der Hautschutz muss rund um  
das Stoma eng anliegen. 

Durch das “Flip-in-Form-System” können Sie die Flügel der Stomaplatte 
anschließend umklappen. 

Die Anleitung zum Anlegen der SenSura®Mio Konkav Stomaversorgung steht Ihnen auch als  
Animation zur Verfügung. Geben Sie folgenden Link in Ihren Browser ein: 

Für die Kolostomieversorgung: de.coloplast.at/konkav2
Für die Ileostomieversorgung: de.coloplast.at/konkav3
Für die Urostomieversorgung: de.coloplast.at/konkav4

Handhabung der 1-teiligen Versorgung

SenSura®Mio Konkav

Bitte bereiten Sie Ihre Stomaversorgung  
gemäß der Gebrauchsanweisung vor.

Tipp: Wir empfehlen, das Produkt wenn möglich  
 im Stehen anzulegen.  
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