SpeediCath Compact — so einfach ist das!

Desinfizieren Sie bitte zuerst die Hande und anschlieBend den Genitalbereich. SpeediCath Compact ist in
eine sterile Flussigkeit gebettet. Bevor Sie den Katheter 6ffnen, stellen Sie sicher, dass Sie bereit sind, mit der

Katheterisierung zu beginnen.

Richtige Haltung
Halten Sie den Ka-
theter mit dem FuB
nach unten, wie auf
der Zeichnung ange-
geben.

Auseinander ziehen
Ziehen Sie die Rohr-
chen langsam aus-
einander. Das auBere
Roéhrchen ist der Ka-
thetergriff, im inneren
liegt der Katheter.
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Freilegen des
Katheters

Halten Sie das duBere
Roéhrchen fest und
ziehen Sie das innere
vorsichtig ab. Entlee-
ren Sie die Flussig-
keit aus dem inneren
Rohrchen. So kénnen
Sie es spater zur dis-
kreten Entsorgung
benutzen.

E-Mail: devks@coloplast.com
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Offnen

Brechen Sie die Ver-
siegelung auf, indem
Sie die beiden inein-
ander gesteckten
Réhrchen vorsichtig
in entgegengesetzte
Richtung drehen.

Einrasten

Achten Sie darauf,
dass der Katheter
spurbar ,einrastet”.

Einfiihren

Nun ist der Katheter
einsatzbereit und Sie
kénnen wie gewohnt
katheterisieren.
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