(—) Die Vorteile )

Peristeen Anal-Tampon — Vorteile fur die Pflegekrafte

- So sanft
Reduzierung von Hautirritationen und verminder-
tes Risiko von Dekubitusentstehung und Harn-
weginfekten.
- So sicher
Reduzierter Pflegeaufwand dank einfacher Hand-
habung und zuverldssiger Versorgung des Be-
wohners bzw. Patienten — bis zu zwdlIf Stunden.
- So sauber
Unangenehme Gertiche und Wascheverschmut-

zungen werden minimiert, Waschkosten reduziert.

- So simpel
Forderung der Selbststandigkeit des Bewohners
und des Toilettentrainings durch die Umstellung
von Inkontinenzslips auf Inkontinenzvorlagen.

Abrechnung/Erstattung

Der Peristeen Anal-Tampon kann zur Therapie der
Stuhlinkontinenz als Hilfsmittel verordnet werden.
Das Rezept wird nach Indikationsstellung vom be-
handelnden Arzt ausgestellt. Grundlage flr diese
Abrechung ist das SGB XI, Pravention bzw. aktivie-
rende Pflege. So fordert der Peristeen Anal-Tam-
pon die Selbststandigkeit des Patienten und erhalt

seine Lebensqualitdt. Das abgebildete Beispielre-
zept zeigt Ihnen die wichtigsten Punkte fir eine
Monatsversorgung* mit dem Peristeen Anal-Tam-
pon. Gut zu wissen: Die Pauschale pro Bewohner
fur die Versorgung mit aufsaugenden Inkontinenz-
hilfsmitteln bleibt davon unbertihrt.

Was muss auf das Rezept?

Inkontinenzhilfsmittel sind we-
der budget- noch richtgréBen-

relevant. Die Verordnung muss

immer auf einem Hilfsmittelre-

s zept oder separaten allgemeinen

Rezept erscheinen. Auf einem

allgemeinen Rezept immer Ziffer

— 7 (Hilfsmittel) und Patientenda-
ten eintragen. Bei Verordnung
mit spezifischen Produktanga-
ben die 7-stellige Hilfsmittelver-
zeichnisnummer angeben.
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5 Packungen Peristeen Anal-Tampon, groB

Inhalt je Packung: 20 Stiick + 1 Tube Gel 15.25.17.0002
Diagnose: Stuhlinkontinenz

bbE Abgabedatum Unterschrift des Arztes

Bei Arbeif in der Apotheke
auszufillen!
Unfalltag Unfallbetrieb oder Arbeitgebernummer 9000000

Hinweis auf den Verordnungs-
grund anzugeben, z.B. Stuhlin-
kontinenz.

Wenn Sie Fragen zur Abrechnung des Peristeen

Anal-Tampons haben oder zu individuellen Sach-

verhalten beraten werden méchten, wenden Sie sich jederzeit gern an unsere Kundenberatung.

*Verbrauch in Stiick/Monat: 90 Anal-Tampons. Die aufgefiihrten Werte si

nd Richtwerte, die als Anhaltspunkt fiir den monatlichen Verbrauch der

jeweiligen Produkte dienen. Die tatséchlichen Verbrauchswerte kénnen durchaus tber oder unter den Richtwerten liegen. Quelle: BVMed
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Peristeen Anal-Tampon

Peristeen Anal-Tampon

; Artikel-Nr. GroBe Packungseinheit PZN HMV-Nr.
1450 Klein 20 + 1 Tube Gel 4207666 15.25.17.0002
v
/ L/ 1451 GroB 20 + 1 Tube Gel 4207672 15.25.17.0002
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22003 Hamburg
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Ein kleines Hilfsmittel flr ein groBes Stlck Lebensqualitat
Kontinenzversorgung mit Peristeen Anal-Tampon
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Peristeen Anal-Tampon
Lebensqualitat gewinnen — Zeit sparen

Die Kontinenzversorgung nimmt einen beachtlichen Teil der Pflegezeit der Bewoh-
ner im Alten- und Pflegeheim, aber auch der Patienten in der Klinik und in der
hauslichen Pflege ein. Dabei mUssen stets zwei Ziele sinnvoll miteinander verbun-
den werden: die individuelle und pflegerisch optimale Betreuung des Bewohners
bzw. Patienten sowie die Wirtschaftlichkeit der Versorgung. Der Peristeen Anal-

(—) Im Einsatz )

Die Einsatzgebiete
Der Peristeen Anal-Tampon ermdglicht seinen Anwendern eine optimale Versorgung bei Stuhlinkon-
tinenz und aufgrund seiner Eigenschaften eine Verbesserung der Lebensqualitét. Hier erfahren Sie alles

Uber die mdglichen Einsatzgebiete (Indikationen) und wann der Peristeen Anal-Tampon nicht verwendet
werden darf (Kontraindikationen).

Indikationen Kontraindikationen

Altersbedingte Erschlaffung der Analmus-

2 kulatur, Verletzung des SchlieBmuskels - Diarrh6 (Durchfall)

2 Stuhlinkontinenz ohne erkennbare N Morbus Chron
Ursachen

2 Bei gelegentlichem Stuhlschmieren > = Anal-Fistel, Wunde im Rektum

A Schlaganfall, Wachkomapatienten N Dickdarmentztindung, Darminfektion
Analatresie (angeborenes Fehlen der

A .
Analéffnung)

2 Multiple Sklerose, Querschnittslahmung,

Spina bifida

Die Anwendung

(—) Die Fakten )

Peristeen Anal-Tampon —
Lebensqualitat fur Bewohner bzw. Patienten

Der Peristeen Anal-Tampon hat viele Vorzige. Mit ihm kdnnen die Anwender

- die Vorteile einer einfachen Handhabung - die Geruchsentstehung vermeiden und Haut-
genieBen, irritationen verringern,

- die Mobilitét verbessern und das Gefiihl von - das Risiko eines Dekubitus und von Harnweg-
Sicherheit und Freiheit entdecken, infektionen reduzieren,

- die Lebensqualitat dank Diskretion und Trage- - von Inkontinenzslips auf Vorlagen umstellen und
komfort erhdhen, damit selbststéndiges Toilettentraining férdern.

Studienergebnisse'

Fast vollstandige Kontinenz 100
80
Um das hohe Qualitatsniveau unserer Produkte zu
halten, werden sie im Rahmen klinischer Studien
getestet. Das Studienergebnis zeigt, dass mit dem 40
Peristeen Anal-Tampon fast vollstandige Kontinenz
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erreicht werden kann. Bei 82 % der Testpersonen 2 10%
kam es zu weniger als zwei unfreiwilligen Stuhlver- 0 === == ===

1 2 3-5

lusten innerhalb von 18 Tagen.

Freiheit durch Sicherheit 100

Tampon unterstUtzt Sie dabei, beide Ziele zu erreichen.

Produktbeschreibung

Der Peristeen Anal-Tampon wurde entwickelt, um
den unkontrollierten Verlust von festem Stuhl zu
verhindern. Er besteht aus weichem Schaumstoff
(Polyurethan), der von einer wasserloslichen Folie
aus Polyvinylalkohol umgeben ist. Diese Folie kom-
primiert den Schaumstoff auf ein sehr geringes
MaB, sodass der Anal-Tampon in Kombination mit
dem beiliegenden Gleitgel einfach und angenehm
einzuflihren ist. Im Gegensatz zu Inkontinenzslips/

-einlagen hélt der Peristeen Anal-Tampon festen
Stuhl bis zu zwdlf Stunden sicher zurlck. Die fei-
nen Kapillaren im flexiblen Schaumstoff sorgen fur
einen sicheren Austritt der Darmgase. Mithilfe des
Rickholbandes aus Polyester kann der Anal-Tam-
pon jederzeit leicht entfernt werden. Der Peristeen
Anal-Tampon ist in zwei GréBen erhaltlich, sodass
er sowohl fir Erwachsene als auch fur Kinder ge-
eignet ist.

Der Peristeen Anal-Tampon wird — einschlieBlich
Kompressionsfolie — wie ein Zapfchen mit dem
Finger vollstandig in das Rektum eingefuihrt. Um
das Einflihren zu erleichtern, kann das beiliegende
Gleitmittel verwendet werden. Nur das Riickhol-
band bleibt drauBen. Bereits 30 bis 60 Sekunden
nach dem Einfuhren hat sich die Folie rickstands-
los aufgeldst und der Schaumstoff des Tampons
vollstdndig ausgedehnt. Dieser passt sich der
Darmwand individuell an und dient so als sichere

Barriere fir den Stuhl. Mithilfe des auBen liegenden
Ruckholbandes sollte der Tampon nach maximal
zwolf Stunden wieder herausgezogen werden. Auf-
grund seiner Schwimmféhigkeit darf der Peristeen
Anal-Tampon nicht in der Toilette entsorgt werden.
Es kann drei bis vier Tage dauern, bis sich der Darm
an den Anal-Tampon gewéhnt hat. Einem eventuell
anfanglich unangenehmen Geflhl von verstarktem
Stuhldrang kann mit entsprechenden Entspan-
nungslibungen entgegengewirkt werden.

Das Gefihl von Sicherheit ist die Basis fir die aktive
Teilnahme am Leben trotz Stuhlinkontinenz. 80 %
der Testpersonen fuhlen sich bei Verwendung des
Peristeen Anal-Tampons rundum sicher, und 53 %
der Teilnehmer gaben an, ein neues Geflhl der
Freiheit zu verspuren.

Produktzufriedenheit in Zahlen

Die Zufriedenheit der Anwender ist uns ein wichti-
ges Anliegen. Die Freude Uber die Auswertungen
war dementsprechend groB3: 87 % der Anwender
sind sehr zufrieden und werden Peristeen Anal-
Tampon weiter benutzen. 97 % wirden die Benut-
zung Dritten weiterempfehlen.
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Hohe Zufriedenheit mit dem Peristeen Anal-Tampon

1| P.A. Lehur et al. Incontinence fécale du patient neurologique: Résultats cliniques du tampon obturateur anal Peristeen Obtal®. Correspondances
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Weitere Studien zu Peristeen Anal-Tampon:

Anal-Tampon mit Gleitgel wie Schutzfolie des Tampons l6st Anal-Tampon passt sich der Anal-Tampon mit dem Ruck-
ein Z&pfchen einfihren. sich nach kurzer Zeit auf. Darmwand an. holband wieder entfernen.
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3| W. Pfrommer et al. A new polyurethane anal plug in the treatment of incontinence after anal atresia repair. Eur J. Pediatr Surg 2000; 10: 186-90.

4| N. Mortensen, Smilgin Humphreys M. The anal continence plug: a disposable device for patients with anorectal incontinence. Lancet 1991;
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